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Fünf Portraits von durch ihre Stasi-Haft 
traumatisierten Menschen 

Bis ins Mark erschüttern die fünf 
Schicksale von inhaftierten DDR-Bürgern, 
die außergewöhnlich offen von ihrem 
Kampf mit dem Regime und den 
erschreckenden Bedingungen der Haft 
und den Verhörmethoden berichten. So 
werden in diesem sensiblen Dokumentar-
film, der ganz nah an seinen Zeitzeugen 
bleibt, offene Wunden und seelische 
Verletzungen ans Licht gebracht, die allen 
ein normales, Angst freies Leben unmög-
lich machen.  
 
Der Film bleibt an seinen Zeitzeugen, 
fängt ihre Regungen auf, ist stets stringent 
und gradlinig und vermeidet jede über-
flüssige Ergänzung oder jegliches be-
lehrendes Material. Diese klare Form der 
Erzählung, der sorgfältige Umgang mit 
den Menschen, ist eine der vielen 
Qualitäten dieses auch in seiner klugen 
Montage bemerkenswerten Zeitdoku-
ments 
 
Fünf einzigartige Facetten eines Alltags 
von Folter, Grausamkeiten und Ver-
letzungen der Menschenwürde, in einem 
denkwürdigen filmischen Beitrag, der nicht 
richten, provozieren oder aufklären will, 
sondern im besten Sinne ein wichtiges 
Kapitel deutscher Geschichte doku-
mentiert und dem Zuschauer näher bringt! 

 
 

 

 

 

 


